
Муниципальное образовательное учреждение 

дополнительного образования  

«Турунтаевская детско-юношеская спортивная школа» 

(МОУ ДО «Турунтаевская ДЮСШ») 

 

План проведения онлайн-досуговых мероприятий с детьми 

 на август 2020 года.  

 Дата 

прове

дения 

Мероприятия Ссылка  Ответственный  

1 03.08.

2020 

1. ОРУ (общеразвивающие 

упражнения) 

2. Специальные 

физические упражнения 

3. Олимпийская викторина 

4. Конкурсное задание 

«Верхний прием мяча 

(максимальное количество 

раз)» 

1. 

https://youtu.be/TuFAyU_v3OA 

2. https://youtu.be/GrWRm-t86l8 

 

3. 

https://youtu.be/ceWuNA2r7Ug 

4. 

https://youtu.be/5jNFkNbWMjo 

1. Гурулев А.А. 

 

2. Быков В.Г. 

 

3. Федотов Н.В. 

 

4. Гурулев А.А. 

2 04.08.

2020 

1. ОРУ (общеразвивающие 

упражнения) 

2. Специальные 

физические упражнения 

3. Олимпийская викторина 

4. Конкурсное задание 

«Верхний прием мяча 

(максимальное количество 

раз)» 

1. 

https://youtu.be/IMY_hdydKog 

2. 
https://youtu.be/5jNFkNbWMjo 
 

3. https://youtu.be/7Xmocs4L6I4 

4. 

https://youtu.be/5jNFkNbWMjo 

1. Федотов Н.В. 

 

2. Гурулев А.А. 

 

3. Быков В.Г. 

 

4. Гурулев А.А. 

3 05.08.

2020 

1. ОРУ (общеразвивающие 

упражнения) 

2. Специальные 

физические упражнения 

3. Олимпийская викторина 

4. Конкурсное задание 

«Верхний прием мяча 

(максимальное количество 

раз)» 

1. 

https://youtu.be/TuFAyU_v3OA 

2. https://youtu.be/GrWRm-t86l8 

 

3. https://youtu.be/jk-GIzbAtiE 

4. 

https://youtu.be/5jNFkNbWMjo 

1. Федотов Н.В. 

 

2. Гурулев А.А. 

 

3. Быков В.Г. 

 

4. Федотов Н.В. 

https://youtu.be/TuFAyU_v3OA
https://youtu.be/GrWRm-t86l8
https://youtu.be/ceWuNA2r7Ug
https://youtu.be/5jNFkNbWMjo
https://youtu.be/IMY_hdydKog
https://youtu.be/5jNFkNbWMjo
https://youtu.be/7Xmocs4L6I4
https://youtu.be/5jNFkNbWMjo
https://youtu.be/TuFAyU_v3OA
https://youtu.be/GrWRm-t86l8
https://youtu.be/jk-GIzbAtiE
https://youtu.be/5jNFkNbWMjo


4 06.08.

2020 

1. ОРУ (общеразвивающие 

упражнения) 

2. Специальные 

физические упражнения 

3. Олимпийская викторина 

4. Конкурсное задание 

«Верхний прием мяча 

(максимальное количество 

раз)» 

1. 

https://youtu.be/IMY_hdydKog 

2. 
https://youtu.be/5jNFkNbWMjo 
3. 

https://youtu.be/-7T7WB7MmVs 

4. 

https://youtu.be/5jNFkNbWMjo 

1. Гурулев А.А. 

 

2. Быков В.Г. 

 

3. Федотов Н.В. 

 

4. Быков В.Г. 

5 07.08.

2020 

1. ОРУ (общеразвивающие 

упражнения) 

2. Специальные 

физические упражнения 

3. Олимпийская викторина 

4. Конкурсное задание 

«Верхний прием мяча 

(максимальное количество 

раз)» 

1. 

https://youtu.be/TuFAyU_v3OA 

 

2. https://youtu.be/GrWRm-t86l8 

3.  

https://youtu.be/mWVKZ-FIa5c 

4. 

https://youtu.be/5jNFkNbWMjo 

1. Быков В.Г. 

 

 

2. Федотов Н.В. 

3. Гурулев А.А. 

 

4. Федотов Н.В. 

6 10.08.

2020 

1. ОРУ (общеразвивающие 

упражнения) 

2. Специальные 

физические упражнения 

3. Викторина «Футбол» 

4. Конкурсное задание 

«Жонглирование мяча» 

1. 

https://youtu.be/IMY_hdydKog 

 

2. https://youtu.be/_hlGdrSB-jU 

3. https://youtu.be/sHmlg922qi4 

 

4. 

https://youtu.be/AF3Q951EjV0 

1. Быков В.Г. 

 

 

2. Федотов Н.В. 

3. Гурулев А.А. 

 

4. Быков В.Г. 

7 11.08.

2020 

1. ОРУ (общеразвивающие 

упражнения) 

2. Специальные 

физические упражнения 

3. Викторина «Футбол» 

4. Конкурсное задание 

«Жонглирование мяча» 

1. 

https://youtu.be/TuFAyU_v3OA 

2. 
https://vk.com/video5548098_4562
39175 

3. https://youtu.be/FVdhrrX-QhY 

4. 

https://youtu.be/AF3Q951EjV0 

1. Федотов Н.В. 

 

2. Гурулев А.А. 

 

 

3. Федотов Н.В. 

4. Быков В.Г. 

 

8 12.08.

2020 

1. ОРУ (общеразвивающие 

упражнения)  

2. Специальные 

физические упражнения 

3. Викторина «Футбол» 

1. 

https://youtu.be/IMY_hdydKog 

 

2. https://youtu.be/_hlGdrSB-jU 

 

3. https://youtu.be/FVcff5_p44w 

1. Быков В.Г. 

 

 

2. Федотов Н.В. 

 

3. Гурулев А.А. 

https://youtu.be/IMY_hdydKog
https://youtu.be/5jNFkNbWMjo
https://youtu.be/-7T7WB7MmVs
https://youtu.be/5jNFkNbWMjo
https://youtu.be/TuFAyU_v3OA
https://youtu.be/GrWRm-t86l8
https://youtu.be/mWVKZ-FIa5c
https://youtu.be/5jNFkNbWMjo
https://youtu.be/IMY_hdydKog
https://youtu.be/_hlGdrSB-jU
https://youtu.be/sHmlg922qi4
https://youtu.be/AF3Q951EjV0
https://youtu.be/TuFAyU_v3OA
https://vk.com/video5548098_456239175
https://vk.com/video5548098_456239175
https://youtu.be/FVdhrrX-QhY
https://youtu.be/AF3Q951EjV0
https://youtu.be/IMY_hdydKog
https://youtu.be/_hlGdrSB-jU
https://youtu.be/FVcff5_p44w


4. Конкурсное задание 

«Жонглирование мяча» 

4. 

https://youtu.be/AF3Q951EjV0 

4. Быков В.Г. 

 

9 13.08.

2020 

1. ОРУ (общеразвивающие 

упражнения) 

2. Специальные 

физические упражнения 

3. Викторина «Футбол» 

 

4. Конкурсное задание 

«Жонглирование мяча» 

1. 

https://youtu.be/TuFAyU_v3OA 

2. 
https://vk.com/video5548098_4562
39175 

3. 

https://youtu.be/1pnQWsOGgn0 

4. 

https://youtu.be/AF3Q951EjV0 

1. Гурулев А.А. 

 

2. Федотов Н.В. 

 

3. Быков В.Г. 

 

 

4. Гурулев А.А. 

10 14.08.

2020 

1. ОРУ (общеразвивающие 

упражнения) 

2. Специальные 

физические упражнения 

3. Викторина «Футбол»  

4. Конкурсное задание 

«Жонглирование мяча» 

1. 

https://youtu.be/IMY_hdydKog 

2. https://youtu.be/_hlGdrSB-jU 

 

3.  

https://youtu.be/-Hhze73Q4VY 

4. 

https://youtu.be/AF3Q951EjV0 

1. Гурулев А.А. 

 

2. Быков В.Г. 

 

3. Федотов Н.В. 

 

4. Быков В.Г. 

11 17.08.

2020 

1. ОРУ (общеразвивающие 

упражнения) 

2. Специальные 

физические упражнения 

3. Викторина «Спорт» 

4. Конкурсное задание 

«Нижний прием мяча 

(максимальное количество 

раз)» 

1. 

https://youtu.be/TuFAyU_v3OA 

2. 
https://youtu.be/VYsFcQDwokk 
 

3. https://youtu.be/V9ueEhr4tDk 

 

4. https://youtu.be/GrWRm-t86l8 

1. Федотов Н.В. 

 

2. Гурулев А.А. 

 

 

3. Быков В.Г. 

 

4. Федотов Н.В. 

12 18.08.

2020 

1.ОРУ (общеразвивающие 

упражнения) 

2. Специальные 

физические упражнения 

3. Викторина «Спорт» 

4. Конкурсное задание 

«Нижний прием мяча 

(максимальное количество 

раз)» 

1. 

https://youtu.be/IMY_hdydKog 

2. https://youtu.be/qd1ltYeQs_0 

 

3. https://youtu.be/aCRe4vm-

qFY 

4. https://youtu.be/GrWRm-t86l8 

1. Быков В.Г. 

 

 

2. Федотов Н.В. 

3. Гурулев А.А. 

 

4. Быков В.Г. 

13 19.08.

2020 

1.ОРУ (общеразвивающие 

упражнения) 

1. 

https://youtu.be/TuFAyU_v3OA 

 

1. Гурулев А.А. 

 

 

 

https://youtu.be/AF3Q951EjV0
https://youtu.be/TuFAyU_v3OA
https://vk.com/video5548098_456239175
https://vk.com/video5548098_456239175
https://youtu.be/1pnQWsOGgn0
https://youtu.be/AF3Q951EjV0
https://youtu.be/IMY_hdydKog
https://youtu.be/_hlGdrSB-jU
https://youtu.be/-Hhze73Q4VY
https://youtu.be/AF3Q951EjV0
https://youtu.be/TuFAyU_v3OA
https://youtu.be/VYsFcQDwokk
https://youtu.be/V9ueEhr4tDk
https://youtu.be/GrWRm-t86l8
https://youtu.be/IMY_hdydKog
https://youtu.be/qd1ltYeQs_0
https://youtu.be/aCRe4vm-qFY
https://youtu.be/aCRe4vm-qFY
https://youtu.be/GrWRm-t86l8
https://youtu.be/TuFAyU_v3OA


2. Специальные 

физические упражнения 

3. Викторина «Спорт» 

4. Конкурсное задание 

«Нижний прием мяча 

(максимальное количество 

раз)» 

2. 
https://youtu.be/VYsFcQDwokk 
3. 

https://youtu.be/h2M5BH2osIM 

 

4. https://youtu.be/GrWRm-t86l8 

2. Быков В.Г. 

 

3. Федотов Н.В. 

 

4. Гурулев А.А. 

14 20.08.

2020 

1.ОРУ (общеразвивающие 

упражнения) 

2. Специальные 

физические упражнения 

3. Викторина «Спорт» 

4. Конкурсное задание 

«Нижний прием мяча 

(максимальное количество 

раз)» 

1. 

https://youtu.be/IMY_hdydKog 

 

2. https://youtu.be/qd1ltYeQs_0 

3. 

https://youtu.be/eTROzC1aCzQ 

4. https://youtu.be/GrWRm-t86l8 

1. Федотов Н.В. 

 

 

2. Гурулев А.А. 

3. Быков В.Г. 

 

4. Федотов Н.В. 

15 21.08.

2020 

1.ОРУ (общеразвивающие 

упражнения) 

2. Специальные 

физические упражнения 

3. Викторина «Спорт» 

4. Конкурсное задание 

«Нижний прием мяча 

(максимальное количество 

раз)» 

1. 

https://youtu.be/IMY_hdydKog 

2. 
https://youtu.be/VYsFcQDwokk 
 

3. https://youtu.be/iciij6vxyyM 

4. https://youtu.be/GrWRm-t86l8 

1. Гурулев А.А. 

 

2. Быков В.Г. 

 

3. Гурулев А.А. 

 

4. Федотов Н.В. 

16 24.08.

2020 

1.ОРУ (общеразвивающие 

упражнения)  

2. Специальные 

физические упражнения 

3. Викторина «Спорт» 

4. Конкурсное задание 

«Набивание мяча на 

колени» 

1. 

https://youtu.be/TuFAyU_v3OA 

2. 
https://youtu.be/RzuK6gOy2yE 
 

3. https://youtu.be/yQA_g9A-

wGo 

4. 

https://youtu.be/7UojdeuaDJw 

1. Гурулев А.А. 

 

2. Быков В.Г. 

 

 

3. Федотов Н.В. 

 

4. Гурулев А.А. 

17 25.08.

2020 

1.ОРУ (общеразвивающие 

упражнения) 

2. Специальные 

физические упражнения 

3. Викторина «Спорт» 

1. 

https://youtu.be/TuFAyU_v3OA 

 

2. 
https://youtu.be/RzuK6gOy2yE 
3. https://youtu.be/9ZIFO8Elvbk 

1. Федотов Н.В. 

 

 

2. Быков В.Г. 

 

3. Гурулев А.А. 

https://youtu.be/VYsFcQDwokk
https://youtu.be/h2M5BH2osIM
https://youtu.be/GrWRm-t86l8
https://youtu.be/IMY_hdydKog
https://youtu.be/qd1ltYeQs_0
https://youtu.be/eTROzC1aCzQ
https://youtu.be/GrWRm-t86l8
https://youtu.be/IMY_hdydKog
https://youtu.be/VYsFcQDwokk
https://youtu.be/iciij6vxyyM
https://youtu.be/GrWRm-t86l8
https://youtu.be/TuFAyU_v3OA
https://youtu.be/RzuK6gOy2yE
https://youtu.be/yQA_g9A-wGo
https://youtu.be/yQA_g9A-wGo
https://youtu.be/7UojdeuaDJw
https://youtu.be/TuFAyU_v3OA
https://youtu.be/RzuK6gOy2yE
https://youtu.be/9ZIFO8Elvbk


4. Конкурсное задание 

«Набивание мяча на 

колени» 

4. 

https://youtu.be/7UojdeuaDJw 

4. Быков В.Г. 

18 26.08.

2020 

1.ОРУ (общеразвивающие 

упражнения) 

2. Специальные 

физические упражнения 

3. Викторина «Спорт» 

4. Конкурсное задание 

«Набивание мяча на 

колени» 

1. 

https://youtu.be/IMY_hdydKog 

2. 
https://youtu.be/DCFCCVVC1fQ 
 

3. 

https://youtu.be/DFyoKomymSs 

4. 

https://youtu.be/7UojdeuaDJw 

1. Гурулев А.А. 

 

2. Федотов Н.В. 

 

 

3. Быков В.Г. 

 

4. Федотов Н.В. 

19 27.08.

2020 

1.ОРУ (общеразвивающие 

упражнения) 

2. Специальные 

физические упражнения 

3. Викторина «Спорт» 

4. Конкурсное задание 

«Набивание мяча на 

колени» 

1. 

https://youtu.be/TuFAyU_v3OA 

2. 
https://youtu.be/DCFCCVVC1fQ 
 

3. 

https://youtu.be/ba11vOXjsQY 

4. 

https://youtu.be/7UojdeuaDJw 

1. Федотов Н.В. 

 

2. Гурулев А.А. 

 

3. Федотов Н.В. 

 

4. Быков В.Г. 

 

20 28.08.

2020 

1.ОРУ (общеразвивающие 

упражнения) 

2. Специальные 

физические упражнения 

3. Викторина «Спорт» 

4. Конкурсное задание 

«Набивание мяча на 

колени» 

1. 

https://youtu.be/IMY_hdydKog 

2. 
https://youtu.be/RzuK6gOy2yE 
 

3. https://youtu.be/g-D5_vpe5qY 

4. 

https://youtu.be/7UojdeuaDJw 

1. Быков В.Г. 

 

2. Федотов Н.В. 

 

3. Гурулев А.А. 

 

4. Быков В.Г. 

 

21 31.08.

2020 

1.ОРУ (общеразвивающие 

упражнения) 

2. Специальные 

физические упражнения 

3. Конкурсное задание 

«Набивание мяча на 

колени» 

1. 

https://youtu.be/TuFAyU_v3OA 

2. 
https://youtu.be/DCFCCVVC1fQ 
 

3. 

https://youtu.be/7UojdeuaDJw 

1. Гурулев А.А.  

 

2. Федотов Н.В. 

 

 

3. Быков В.Г. 

 

 

https://youtu.be/7UojdeuaDJw
https://youtu.be/IMY_hdydKog
https://youtu.be/DCFCCVVC1fQ
https://youtu.be/DFyoKomymSs
https://youtu.be/7UojdeuaDJw
https://youtu.be/TuFAyU_v3OA
https://youtu.be/DCFCCVVC1fQ
https://youtu.be/ba11vOXjsQY
https://youtu.be/7UojdeuaDJw
https://youtu.be/IMY_hdydKog
https://youtu.be/RzuK6gOy2yE
https://youtu.be/g-D5_vpe5qY
https://youtu.be/7UojdeuaDJw
https://youtu.be/TuFAyU_v3OA
https://youtu.be/DCFCCVVC1fQ
https://youtu.be/7UojdeuaDJw

